
 COUNTY OF LOS ANGELES                                                        DEPARTMENT OF PUBLIC SOCIAL SERVICES 
 

                      TATLUHANG-BUWANG ULAT SA GENERAL RELIEF   
          

UPANG PANATILIHIN ANG PAGDATING NG IYONG MGA BENEPISYO SA TAMANG ORAS, MANGYARING PIRMAHAN ANG FORM PAGKATAPOS NG IKA-1 NG 
_____________ AT IBALIK ITO SA IKA-5 NG ___________. ANG IYONG QR 7 AY ITUTURING NA HULI KUNG HINDI MATANGGAP SA IKA-11 NG BUWAN NG PAGSUSUMITE.               
BUWAN NG PAGSUSUMITE                                                   BUWAN NG PAGSUSUMITE 

 
 PANGALAN NG KASO:   

NUMERO NG KASO:      
(Bar Code)          NUMERO NG SALANSAN/YUNIT:   

TELEPONO NG MANGGAGAWA:   
 

           KAILANGAN NG TULONG? TAWAGAN ANG IYONG MANGGAGAWA  
 

 

                  IKOREO PABALIK SA DIREKSIYON:     PINADALHAN:          

              
       
 

                   
 

 Kailangan mong iulat ang lahat ng kita na natanggap sa Buwan ng Pag-uulat ng ___________________.  
 Kung hindi ka magpadala ng isang kumpletong ulat na QR 7, kasama ang, ngunit hindi limitado sa, pagsagot sa lahat ng mga tanong at paglalakip ng 

patunay kung hiningi ito, ang iyong mga benepisyo ay maaaring maantala, magbago o mahinto. Maglakip ng isang hiwalay na piraso ng papel kung 
kinakailangan. Ang mga katotohanang iyong iuulat ay maaaring magbunga ng pagtaas, pagbaba o paghinto ng iyong mga benepisyo. 

 Ang mga sumusunod ay itinuturing na kinakailangan na mga pananagutan sa pag-uulat; kaya kailangan mong iulat ang mga pagbabagong ito sa 
loob ng 5 araw ng pangyayari sa iyong manggagawang tagahirang at sa iyong tatluhang-buwang ulat: 

 Bagong kinitang kita na $203 o higit pa. 

 Bagong di-kinitang kita na $25 o higit pa. 

 Pagtaas ng kinita o di-kinitang kita na $25 o higit pa. 

 May taong tumira o umalis sa iyong sambahayan. 

 Pagbabago ng tirahan. 

 Ang Serbisyo sa Pagkamamamayan at Imigrasyon ng Estados 
Unidos (USCIS) ay gumawa ng isang pagpapasya sa iyong 
aplikasyon para sa isang T o U Visa.  

Ikaw o may isang tao sa iyong sambahayan na: 

 Nahatulan ng isang mabigat na kasalanan na may kaugnayan sa droga 
pagkatapos ng 12/31/97 at isang di-tinutulungang miyembro ng pamilyang 
tumatanggap ng CalWORKs; o 

 Tumatakas upang maiwasan ang pag-uusig o pagkakulong/paghatol ng 
isang mabigat na kasalanan; o 

  Lumabag sa parol/probasyon. 

 Ang lahat ng iba pang pagbabago ay itinuturing na kusang-loob na mga pananagutan sa pag-uulat. Kahit na kusang-loob dapat itong iulat sa iyong 
tatluhang-buwang ulat sa General Relief (QR7-LA). 
 

Kahilingan upang Ihinto ang mga Benepisyo (kung pupunan mo ang bahaging ito, pirmahan at petsahan ang form na ito. Maaari kang muling 
mag-aplay sa anumang oras.) 

Hinihiling ko na ang aking:    General Relief ay ihinto sa huling araw ng:  ____________ (BUWAN/TAON) 

UNANG BAHAGI: Mangyaring sabihin sa amin kung ano ang nangyari noong __________________           ___________ 
                                                                                                                      BUWAN NG PAG-UULAT               TAON 

1.  Ikaw ba o sinuman ay nakakuha ng anumang kita o pera mula sa anumang pinagmulan sa BUWAN na ito?  OO  HINDI Kung “Oo”, 
itala sa ibaba at ILAKIP ANG PATUNAY. 

Mga Kita: Pag-aalaga ng bata, interes o dibidendo, kita sa renta, suweldo, pansariling-trabaho, bayad sa pagkakasakit, mga tip, bayad sa bakasyon, 
atbp. Anumang mga Benepisyong mula sa Gobyerno: Bayad-pinsala ng Estado sa Kapansanan (SDI), Seguro Sosyal, Karagdagang Kitang 
Panseguro/Karagdagang Kabayaran Mula sa Estado (SSI/SSP), iba pang benepisyo ng gobyerno para sa may-kapansanan o pagreretiro, tulong sa 
upa, pagkawala ng trabaho, pagreretiro bilang beterano, Bayad-Pinsala sa Manggagawa, atbp. Iba Pang Benepisyo: Suporta sa Asawa, seguro o 
legal na kabayaran, iba pang pribadong benepisyo para sa may-kapansanan o pagreretiro, pagreretiro sa trabaho sa perokaril, benepisyo sa 
pagwewelga, atbp. Iba Pa: Salapi, regalo, pautang, iskolarsip, atbp. Di-Salaping Kita: Gaya ng pabahay kapalit ng pagtatrabaho, libreng 
pabahay/mga utilidad/damit/pagkain, atbp.  

Sino ang kumita? Pinagmulan? Kabuuang halaga 
$ $ $ $ $ 

Petsa na natanggap 
     

Sino ang kumita? Pinagmulan? Kabuuang halaga 
$ $ $ $ $ 

Petsa na natanggap  
     

1a. Bilang ng mga oras na nagtrabahao o nasa pagsasanay sa BUWAN na ito: 

Sino ang nagtrabaho? Saan? 
 

Kabuuang 
Oras 

Sino ang nagtrabaho? Saan? Kabuuang 
Oras 

Sino ang nagsanay? Saan? 
 

Kabuuang 
Oras 

Sino ang nagsanay? Saan? Kabuuang 
Oras 

1b. Kung ang kita o perang naiulat sa itaas ay magbabago sa susunod na tatlong buwan matapos ang BUWAN NG PAGSUSUMITE, 
mangyaring ipaliwanag at MAGLAKIP NG PATUNAY. 

Pangalan ng tao Pinagmulan ng kita o pera Bakit ito magbabago? Magkano ang iyong makukuha? 

Unang 
Buwan 

Ikalawang 
Buwan 

Ikatlong 
Buwan 

 
 

     

 
 

         

COUNTY USE ONLY    EW Initials:  CHANGE (   ) NO CHANGE (   ) Date: 
 

IULAT ANG PANDARAYA SA KAWANGGAWA – TUMAWAG SA HOTLINE (800) 349-9970 
QR 7- LA (10/12) TAGALOG GENERAL RELIEF QUARTERLY REPORT 



 

PANGALAWANG BAHAGI:  Ano Ang Nangyari MULA Noong Iyong Huling Pag-uulat? 

1. May sinuman ba na: Kumuha, bumili, nagbenta, nakipagpalit, o namigay ng anumang ari-arian, lupain, bahay, kotse, kuwenta sa 
bangko, pera, bayad na salapi (gaya ng; napanalunan sa loteriya o casino, may-bisa sa nakaraan na seguro sosyal, ibinalik na bayad 
sa buwis), iba pa mga ari-arian mula noong huling ulat?  

 OO   HINDI 

       Kung “OO”, itala ang lahat ng mga bagay sa ibaba at MAGLAKIP NG PATUNAY.  

Sino ang may-ari, nagbenta, 
nakipagpalit, o namigay? 

 

Uri ng Ari-arian Kailan? Halaga 

$ 

  Binili Binenta Napanalunan 

Regalong 
Natanggap 

Pinagpalit Ipinamigay 

Kuwenta sa Tseke Binuksan     Isinara     Balanse $ Kuwenta ng Naipon  Binuksan     Isinara     Balanse $ 

2.  May sinuman ba na lumipat o umalis sa iyong tahanan, o ikaw ba ay lumipat upang manirahan kasama ng iba?  OO  HINDI 

Buong pangalan ng tao Kaugnayan sa iyo Lumipat o umalis? Kailan? 

    

3.  Ikaw ba o sinuman sa iyong tahanan ay: 

A. Nahatulan ng isang mabigat na kasalanan na may kaugnayan sa droga pagkatapos ng 12/31/97 at isang di-tinutulungang miyembro 
ng pamilyang tumatanggap ng CalWORKs; o 

B. Tumatakas upang maiwasan ang pag-uusig o pagkakulong/paghatol ng isang mabigat na kasalanan; o 
C. Lumabag sa parol/probasyon   

      OO  HINDI         Kung “OO”, Pangalan:                                              Saan nahatulan?                                   Petsa ng paghatol:                

4.    Nangyari ba ang alinman sa mga sumusunod sa sinuman sa iyong tahanan?                    OO   HINDI  

Kung “OO”, itala sa ibaba at MAGLAKIP NG PATUNAY. Maglakip ng isang hiwalay na papel kung kinakailangan. 

Pagbabago sa Pamilya [Kinasal, diborsiyado, naghiwalay, nagparehistro sa isang California Registered Domestic Partnership (RDP), 
nagkaroon ng isang non-California Domestic Partnership (DP), tinapos ang isang DP, nabuntis, nanganak, o hindi na buntis?] 

May Kapansanan (Nagkaroon ng kapansanan o gumaling mula sa isang kapansanan o malubhang sakit?) 

Trabaho (Nagsimula o tumigil, tumanggi sa trabaho o pagsasanay, tumaas o nabawasan ang bilang ng oras sa trabaho o pagsasanay, o 
nagwelga?)  

 Imigrasyon (Pagbabago sa katayuan sa pagkamamamayan o imigrasyon, o nakakuha ng bagong tarheta, form, o sulat mula sa USCIS 
(INS)?) 

 Seguro [Insurance] (Nagsimula, huminto, o nagbago ng mga benepisyo sa kalusugan, dental, o seguro sa buhay, kabilang ang 
MEDICARE?) 

 Pangangalaga [Custody] (May pagbabago ba sa dami ng oras ng pangangalaga mo para sa iyong mga anak?)  

 Serbisyong Pantaguyod sa Loob ng Tahanan (Nagsimula o humintong makakuha ng mga serbisyo?) 

    Pagpasok sa Paaralan (Para sa Mag-aaral – tumugil o nagsimulang dumalo sa paaralan nang regular?) 

Iba Pa:  

Pangalan ng (mga) tao   Kaugnayan sa iyo Ano ang nangyari?  Petsa ng pagbabago 

    

PAGBABAGO NG TIRAHAN  Punan LAMANG ang seksiyong ito kung ikaw ay lumipat o may bagong direksiyong pangkoreo. 

BAGONG Tirahan (Numero, Pangalan ng Kalye, Abenida, Blvd., Atbp.) Numero ng Apt. 
 
Lungsod                                                                                     Estado                                                        Kodigo Postal 

        

Bagong Numero ng 
Telepono 
(         ) 

Petsa ng Paglipat BAGONG Direksiyong Pangkoreo (kung naiiba sa Tirahan)                                                                                                               
Lungsod                                                               Estado                                                                          Kodigo Postal 

Ikaw ba ay may mga gastos sa pabahay sa bagong tirahang 

ito?       OO  HINDI  Kung oo, magkano?  $ 

Kailangan mo bang bayaran ang gastos sa pag-iinit/pagpapalamig bukod sa iyong 

gastos sa pabahay?       OO  HINDI  Kung oo, magkano?  $ 

SERTIPIKASYON – BABALA SA PAGDARAYA 

NAUUNAWAAN KO NA:  Kung sinadya kong hindi iulat ang lahat ng mga katotohanan o magbigay ng maling patunay tungkol sa aking kita, ari-arian, o katayuan ng pamilya 

upang makakuha o panatihin ang pagkuha ng tulong o mga benepisyo, maaari akong usigin ng batas. Maaari rin akong isakdal sa paggawa ng isang mabigat na kasalanan kung 
binayaran ng mali na higit sa $ 950 na General Relief. Nakatanggap ako ng kopya ng mga Tagubilin at mga Parusa para sa Ulat ng Katayuan sa Pagiging Karapat-dapat sa 
General Relief. 

DAPAT MONG PIRMAHAN AT PETSAHAN ANG ULAT NA ITO PAGKATAPOS NG HULING ARAW NG BUWAN NG PAG-UULAT O ITO AY ITUTURING NA DI-KUMPLETO. 

Ipinapahayag ko sa ilalim ng parusa ng pagsisinungaling sa ilalim ng mga batas ng Estados Unidos at ng Estado ng California na ang mga katotohanan na nakapaloob sa ulat na 
ito ay totoo at tama at kumpleto. 

SINO ANG DAPAT PUMIRMA SA IBABA : Ikaw at ang iyong asawang may-tulong, o may-tulong na kapareha kung nakatira sa tahanan. 

PIRMA O MARKA 
 

PETSA NG 
PAGPIRMA 

TELEPONO SA BAHAY 
(      ) 

TELEPONONG MATATAWAGAN/CELL 
(      ) 

PIRMA NG ASAWANG MAY-TULONG O MAY-TULONG 
NA KAPAREHA 
 

PETSA NG 
PAGPIRMA 

LAGDA NG SAKSI SA PAGMARKA, TAGAPAGSALIN, O IBA PANG 
TAO NA KUMUMPLETO NG PORMULARYO 

 

 

PETSA NG 
PAGPIRMA 


